
今月の保育計画 ひまわり組（５歳児） 
園の様子より予想される幼児の姿 

・１日や１週間の予定表を見たり時計を確認したりして、自分なりに見通

しをもって過ごすことができるようになっている。 

・自分なりの思いやイメージを友だちに表現しながら一緒にあそぶ姿が見られる。

一方で言葉が足りずトラブルになることもある 

ねらい（保育目標） 

○生活に見通しをもち、主体的に取り組もうとする。【健康①・⑤】 

○友達と共通の目的をもち、思いや考えを伝えあいながら、工夫し協力し合

って遊びや活動を進める。【人間関係①・③】 

○様々な素材に触れ、試したり工夫したりして、イメージしたものやアイデ

ィアを実現する楽しさを感じる。【表現②・③】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和 5 年 11 月 2２日（水） 西幼稚園 

 長く、充実期の２学期も残りわずかとなりました。大きな行事に取
り組むことで、「自分で考えて表現する事や、友達と意見を出し合い、
協力し合う姿が見られます。みんなで協力し、達成させる喜びを感じ
られるようになってきています。 
 体を動かしやすい時期になり、戸外でも活発に遊ぶようになってい
ます。しかしまだ危険を予測し、回避することは難しく、けがをする
ことも多くなっていきます。気を付けて過ごしていけるようにしたい
ですね。 
 １２月はクリスマスから年末年始へと、楽しく忙しい日々が続きま
す。残りのひと月も、一人一人が充実した毎日を送りながら、就学や
進級への準備を重ねていけるよう、丁寧に取り組んでいきたいと思い
ます。 
 健康に冬休みを迎えられるよう、十分な栄養と規則正しい生活への
ご配慮をお願いします。 
 

 

お知らせとお願い 
〇サンニンの茎の提供ありがとうございます！ 
１１/２８(火)～12/1(金)16：00～子ども達と
一緒に紐作りをします！お子さんに誘われたら
作業をぜひ一緒に行ってください！よろしくお
願いします。 

〇幼稚園部ユンタク＆リース作りについて 
 ５日(水)１６時～クリスマスリース作りがあり
ます。参加申し込みされた保護者の方、日にち、
時間を忘れずにご参加ください。 

○お弁当会があります 
 7 日（木）はお弁当会です。お弁当の準備をお願
いします。 

○ウニムチ作りについて 
ウニムチ作りを 7 日(木)9 時半～11 時頃まで  
行う予定です。おばあちゃんたちのお手伝いを
募集していますので、声掛けをお願いします。
又、お手伝いできるおばあちゃんがいる方は、早
めにご連絡ください。この日はエプロン、三角巾
を使いますので、ご準備お願いします。 
＊サンニンの葉(5～６枚程度)を洗って持たせ
て下さい。 

○絵本の取り扱いについて 
 子どもたちが大好きな絵本、弟や妹とも見るこ
とがあるかと思いますが、大切に取り扱うよう
にお話し、扱うようにしてくださいね。 

○親子フロアリズムについて 
日時： 
12/20(水)ゆり組 10:15～１１:３０ 
12/22(金)ひまわり組 10:15～１１:３０ 
親子フロアリズム教室があります。お忙しい時
期ではありますが、ご参加よろしくお願いしま
す。 

 

今月の保育計画 ゆり組（4 歳児） 
園の様子より予想される幼児の姿 
・自分なりの思いやイメージを友だちとの関わりの中で表現しながら、一緒
に遊ぶ姿がみられるが、思いの違いからトラブルになることもある。 

・みんなで一緒に体を動かす楽しさや、自分の力を出した満足感を味わうこ
とで、さらにいろいろなことを自分なりに行おうとする意欲が高まってい
る。 

ねらい（保育目標） 
〇秋の自然に親しみ、興味や関心を広げる。【環境①】 
〇友だちとの生活の中で必要な決まりや過ごし方がわかり、当番活動を喜ん
で行う。【人間関係⑧】 

〇友だちと思いを出し合いながら一緒に遊びを進め表現することを楽しむ。
【表現④⑤】 

 

6 歳になります！   5 歳になります！ 
☆ぎぼ にかさん   ☆しんじょう おうせいさん 
☆いしい たくみさん ☆ぐしかわ さらさん 
☆ぎま りゅうがさん  

 
＊ゆりぐみさんは、小さい頃の写真２～３枚と、メッ
セージを早めに持たせてくださいね。ひまわり組さん
はメッセージを持たせてください。＊早めの提出への
ご協力おねがいします！ 

 

今月の歌 
・ジングルベル・赤鼻のトナカイ 
・ムーチーの歌・小さな世界（英語） 
・十二支のうた・お正月・いーじまいいしま 
  


